
08:50-09:00 개회사 원장원 (경희의대)

김상윤 (서울의대)
원장원 (경희의대)

손기영 (울산의대)
박종헌 (건강보험공단)

09:00-09:25
노인의료 질 향상을 위한 협진시스템의 이상적인
모델

윤종률(한림의대) 09:00-09:20 노인병학회 빅데이터 연구 및 공단 협업 현황 신철민 (서울의대)

09:25-09:50
ICT 활용한 진료정보교류와 협진 시스템의 현재와
미래

김광일(서울의대) 09:20-09:45 노인에서 스타딘과 다약제 처방 안지현 (한국의학연구소)

09:50-10:15
코로나 시대 노인중심의 다학제간 협진 활성화를
위한 정책 과제

김홍수(서울대 보건대학원) 09:45-10:10 보건의료빅데이터를 활용한 노쇠지표의 개발 최정연 (서울의대)

10:15-10:40 패널토의 신욱수 (보건복지부) 10:10-10:40
국민건강보험공단 빅데이터 활용 연구의 방법 및
사례

한경도 (숭실대학교)

10:40-10:50

윤종률(한림의대)
이종민 (건국의대)

하태국 (포근한맘요양병원)

10:50-11:20 최신 수가체계에 따른 요양병원 진료지침 가혁(인천은헤병원)

11:20-11:50 코로나 시대의 요양병원 감염관리 정선영(건양대)

전두수 (가톨릭의대)

11:50-12:20

The new generation in diabetes and T2DM
treatment
(2형당뇨병 환자를 위한 경구용 혈당강하제 치료
의 시작과 끝은?)

이종영(성균관의대)

12:20-12:50

남홍우 (국립중앙의료원)
박강서 (을지의대)

임재영 (서울의대)
신동훈 (서울의대)

12:50-13:20 노인 당뇨병의 관리 김종대(건양의대) 12:50-13:20 2020 노인의학 주요논문 소개 김선영(경희의대)

13:20-13:50 갑상선기능이상의 해석 안화영(중앙의대) 13:20-13:50 2020 AGMR 게재 주요논문 소개 정희원(울산의대)

13:50-14:20 노인 비만과 대사증후군 오태정(서울의대)

14:20-14:30

최종순 (고신의대)
한성호 (동아의대)

전민호 (울산의대)
정희원 (울산의대)

14:30-15:00 위식도역류질환 민양원(성균관의대) 14:30-15:00
Maintenance of type 2 glycolytic myofibers with
age by Mib1-Actn3 axis

서지윤(성균관의대)

15:00-15:30 배변장애 홍경섭(세종병원) 15:00-15:30
Integrative stem cell engineering approaches to
rejuvenate aging skeletal muscle

장영목(Georgia Tech)

15:30-16:00 간기능 이상 정재윤(국립중앙의료원) 15:30-16:00
The importance of protein ingestion and physical
activity to prevent sarcopenia

임창현(McMaster University)

김석연 (동부병원)
김창오 (연세의대)

노용균 (한림의대)
이은주 (울산의대)

09:00-09:30 노인의 실신 및 노인부정맥 정중화 (조선의대) 09:00-09:30 노인포괄평가 윤종률(한림의대)

09:30-10:00 노인 심부전의 관리 이주희 (충북의대) 09:30-10:00 체중감소와 식욕부진 장일영(울산의대)

10:00-10:30 말초혈관 질환의 진단과 치료 기유정 (을지의대) 10:00-10:30 노쇠와 근감소증 황원민(건양의대)

10:30-10:35 10:30-10:35

10:35-10:45

이동우 (인제의대)
황환식 (한양의대)

하용찬 (중앙의대)
김대열 (울산의대)

10:45-11:15 노인 우울증 감별 및 치료의 팁 최관우(고려의대) 10:45-11:15 골다공증 치료의 최신 지견 이유미(연세의대)

11:15-11:45 노인 불면 무난하게 다루기 박재섭(일산병원) 11:15-11:45 골관절염 가이드라인 송란(경희의대)

11:45-12:15 노인에서의 약물남용: 벤조디아제핀을 중심으로 김우정(연세의대) 11:45-12:15 골다공증성 골절 유준일(경상의대)

12:15-12:20 12:15-12:20

질의응답 질의응답

질의응답 질의응답

순환기

ROOM 1

국내도 노인인구가 빠르게 증가하면서 근육에 대한 관심이 높아 지고 있습니다. 노화에 따른 근육량
및 근기능의감소, 즉 근감소증은 이미 질병으로 분류된 상태입니다.  골격근육은 신체 움직임에 있어
핵심적인 역할을 할 뿐아니라, 당뇨, 비만, 골다공증, 암 등 다양한 임상적 상태에 직간접적으로 영향
을 미치는 중추적인 대사기관이기도 합니다. 따라서 적정한 근육량과 기능을 유지는 것은 건강하고 행
복한 삶을 위해서 필수적입니다. 특히 요즈음의 코로나과 같은 시국에는 근육의 건강에 대한 중요성이
더욱 절실히 느껴집니다. 이러한 중요성에 발맞추어현재 많은 국내외 연구자들이 효과적인 치료제 연
구에 전력을 다하고 있습니다. 따라서 이번 세션에서는 노화와근육의 건강과 관련하여 수행된 세포/
동물/사람을 대상으로 한 최신 연구에 대해서 소개하고자 합니다.

2020년 하반기 국내외 최신 노인의학 연구동향노인에서 흔한 내분비질환

증례로 보는 소화기 질환의최신 지견
Research into Rejuvenating Aging Muscle: from Bench to
Bedside

ROOM 1 ROOM 2

코로나 시대 노인의료 질향상을 위한 협진 시스템

Luncheon Lecture

Plenary Lecture

대한노인병학회 국민건강보험공단 빅데이터 연구 현황

노인의학교육의 방향 유형준(CM병원)

         

Coffee Break

Coffee Break

요양병원

노인 환자들 중에는 이미 소화기  질환을 진단받은 경우가  흔하고. 그렇지 않았더라도  비소화기계
질환의 진료 과정에서 새로운 소화기증상들을 호소하는 경우도 빈번합니다.  이번 시간에는 진료실
에서 흔한 소화기 질환들에 대하여 증례를 기반으로 하여 최신 임상 지견들을 소개하고자 합니다.

5/29(토)

5/30(일)

◈ 2021년 제 67차 대한노인병학회 학술대회 (춘계) / 일시: 2021년 5월 29-30일 / 장소: 온라인 ◈

10:50-11:50

Coffee Break

노인환자의 임상적 평가

ROOM 2

골관절염과 골다공증의 최신 지견일차진료현장에서 흔히 부딪히는 노인의 정신의학적 이슈

점심식사

페이지 1



12:20-12:50

김장용 (가톨릭의대)
최윤호 (성균관의대)

황성희 (한림의대)
최범순 (가톨릭의대)

12:50-13:20 노인에서 흔한 감염성 질환 오태훈(전남의대) 12:50-13:20 국가 치매 정책과 방향 이설희(보건복지부 치매정책과)

13:20-13:50 노인 환자의 Vaccination 윤솔지(강원의대) 13:20-13:50 뇌기능 개선제의 처방-콜린알포세레이트 이찬녕(고려의대)

13:50-14:20 노인 환자의 TB, NTM 의 진단과 치료 이혜연(가톨릭의대) 13:50-14:20 치매 진료의 실제 홍나래(한림의대)

14:20-14:25 14:20-14:25

14:25-14:35

김상윤 (서울의대)
백남종 (서울의대)

조비룡 (서울의대)
김진용 (차의과대)

14:35-15:05 노인에서 일차두통진료 김용재(가톨릭의대) 14:35-15:05 노인에서 흔히 보이는 CBC 이상소견 장희령(강원의대)

15:05-15:35 노인에서 이차두통진료 박정욱(가톨릭의대) 15:05-15:35 노인 암환자의 수술 전 평가 김선욱(서울의대)

15:35-16:05 노인에서 흔한 말초 통증질환진료 안소현(한림의대) 15:35-16:05 노인 암환자의 완화의료 유신혜 (서울의대)

16:05-16:10 16:05-16:10

16:10

질의응답

질의응답 질의응답

질의응답

감염

폐회식

노년에서 흔한 여러 형태의 두통과 통증증상의 진료 노인의 혈액종양 질환

치매 진료의 최신 이슈

Coffee Break

점심식사

페이지 2


